. i PLANIFICACION DEL DESARROLLO Caodigo: E—-PID - FR - 004
@ Gobernacion a
W

Cundinamarca INSTITUCIONAL Version 05
ACTA DE REUNION Fecha de Aprobacion:
11/09/24
OBJETIVO DE LA REUNION: FECHA: ACTA No.
Reunién de articulacién con el Laboratorio MSD Marzo 5 de 2026
LUGAR: HORA INICIO: HORA FINALIZACION:
Virtual - http://meet.google.com/dsb-sowz-squ 2:30 am 4:00pm

ORDEN DEL DIA

1. Presentacion
2. Socializacién de la Estrategia Cuida Tus Pulmones
3. Acciones de articulacién y compromisos

DESARROLLO DE LA REUNION

Se inicia reunién con profesional Diana Camargo del laboratorio MSD quien manifiesta que desde
la secretaria de salud y la direccion de salud publica se realiz6 una comunicacion para dar a
conocer las diferentes herramientas con las que cuenta el laboratorio y aportar una herramienta
basada en la deteccién temprana del cancer de pulmén la cual se formula para ser ejecutada
como prueba piloto en el municipio de Sibaté por el tema de ASBESTO y Ubaté por las minas,
mediante la estrategia Cuida tus pulmones, esta es una encuesta desarrollada en el Reino unido.
Cundinamarca cuenta con alta incidencia de derrames pleurales y cancer de pulmén con
desarrollo de estas patologias en un periodo corto de tiempo lo que genera mayor gasto a las
instituciones ya que estas se vuelven patologias de alto costo.
La estrategia para Cundinamarca en coordinacién con la direccion de salud publica consta de:
1. Aplicacién de la encuesta por la sociedad de medicina de trabajo en los municipios planteados
2. Convocar a la poblacién para estas jornadas desde el ETD en coordinacién con ETM
3. Capacitar al TH de médicos frente a la estrategia
4. Entrega de material de apoyo didactico frente al tema de los riesgos del Cancer del pulmén y
link para adaptar el mismo al departamento.
La poblacion objeto es a partir de los 18 afios de edad, sin embargo, se consulta a la profesional
del laboratorio que pasa con la poblacién menor de 18 afios en cuanto al consumo del tabaco y
los vapeadores, realmente con esta poblacion no han trabajado se realizara la consulta para el
proceso, en el marco de las jornadas se requiere la mayor cantidad de poblacion posible , la
sociedad de medicina aportaria el TH para estas jornadas y aplicarian las encuestas, una limitante
es que las encuestas no dan un dato nominal si no estadistico frente al mismo, no permite
identificar la persona que tiene el riesgo, para realizar la gestion pertinente desde el departamento
0 municipio.
Poblacién que no aplica para la encuesta en la que ya tiene la enfermedad del EPOC
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POLMONES Inicio Realiza el cuestionario Centros médicos Preguntas frecuentes

Que las mejores historias

Realiza el cuestionario -

Realiza el cuestionario

P este cL

iBien v.mcho, tienes bajo riesgo de desarrollar enfermedades respiratorias! Continda con el buen trabajo y recuerda e:
consejos para mantenerte saludable:

« No fumes: El tabaquismo es una de las principales causas de enfermedades pulmonares.

+ Mantén una dieta equilibrada: Una alimentacién saludable fortalece tu sistema inmunolégico.

+ Haz ejercicio regularmente: La actividad fisica ayuda a mantener tus pulmones fuertes.

- Evita la exposicién a contaminantes: Trata de minimizar tu exposicion al humo, polvo y productos quimicos

+ Realiza chequeos médicos periédicos: Aungue estés en buen estado de salud, es importante hace:
regulares.

Comparte estos buenos habitos con tu familia y amigos. Juntos pueden crear un entorno saludable y motiv:
cuidar de su salud.
Recuerda, tu salud es tu mayor tesoro.

{Disfruta de una vida plena y saludable!

Esta herramienta esta propuesta como parte de las acciones del laboratorio en el marco de la
responsabilidad social.

Se explica y se socializara con el equipo del departamento que viene manejando el tema de
ASBESTO para el municipio de Sibaté e intervenciones adelantadas con Ministerio, Distrito frente
a este tema, en este contexto refiere la profesional del laboratorio el proceso esté abierto a otros
municipios también que consideren tiene factores de riesgo como Ubaté, entre otros.

Las jornadas se desarrollarian a mas tardar al mes de mayo 2026 y se realizarian dos por
municipio, sin embargo, se revisara la posibilidad de 1 dependiendo en un mero de municipios
gue se definan.
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CONCLUSIONES

Firma del acuerdo del buen uso por la direccion de salud publica
A partir de esta entrega de herramientas y material

Definir como equipo departamental los municipios a abordar para las jornadas

COMPROMISOS ADQUIRIDOS:

FECHA DE

COMPROMISO CUMPLIMIENTO

RESPONSABLE

Informar si la encuesta puede ser aplicadas en
menores de edad teniendo en cuenta el riesgo
actual por consumo de vapeadores.

Representante
laboratorio

Definir los municipios en donde se aplicara la
encuesta.

Equipo ECNT

Participantes

Form_Responses

Timestamp NOMBRE COMPLETO CEDULA CARGO MUNICIPIO

~

~

ENTIDAD

3/5/2026 15:54.06 | Gabriela Gomez 52809371 | Enfermera Cancer Bogota Gobernacion de Cundinamarca
3/5/2026 16:00:06 | Lady Constanza Escobar Plfieros 1019016606 | referente ECNT Cundinamarca Gobernacion de Cundinamarca
3/5/2026 16:02:46 | DIANA PATRICIA MUNOZ 52885598 | REFERENTE CANCER FUSAGASUGA SSC- ECNT

3/5/2026 16:03:22 | Diana Camargo 52446567 | Especialista Acceso MSD Bogotd MSD

3/5/2026 16:10:22 | Maria Simarra Torres 45450613 | Referente Condiciones no Transmisibles Cundinamarca Gobernacion de Cundinamarca
3/5/2026 16:18:22 | Paula Sanchez 1026560091 | Referente Condiciones no Transmisibles Cundinamarca Gobernacion de Cundinamarca




